X TRIALOG Psychiatrieerfahrene,
FORUM Professionelle,

‘ Angehorige, Interessierte

O A i R
Smage—g Rorensbhinrg und Biirgerhelferlnnen
im Gespriich

Dienstags, 18 - 20 Uhr in der Kulturwerkstatt des GPZ Ravenshurg,
Reichlestrafle 4, 88212 Ravenshurg, Telefon 0751 25577

Die genannten Themen kénnen durch aktuell gewinschte Themen

Progr‘amm 2026 ergdnzt werden

13.01.  ,Kiirzere Zeit in der Klinik. Genavere Diagnose. Geht das?”
Im Trialog mit Christine Stippe und Arno Szebries.

10.02.  Unerwiinscht. Der Krieg nach Innen.
Im Trialog mit Jochen Tenter und Rainer Deschler.

10.03.  Meine Reise ins Ich. Recovery.
Im Trialog mit Dieter Fischer.

14.04.  Der beriihmteste Riiuber Oberschwabens: Der Schwarze Veri.
Im Trialog mit Markus Seitz.

12.05.  Angst.
Im Trialog mit Carmen Uhlmann.

09.06.  Bewegung als Kraftquelle — Ruhe finden und Gelassenheit erleben.
Im Trialog mit Bettina Sasse.

14.07. Offener Abend

Bringen Sie lhr Thema, lhre Fragen mit.

08.09. Zusammen Anti-Sein fiir eine bessere Zukunft.
Im Trialog mit Made Hald.

13.10.  Die Unerreichten auBerhalb der psychiatrischen Versorgung.
Im Trialog mit Eric Nordmann.

10.11.  ,Erfahrung heifit gar nichts. Man kann eine Sache auch 35 Jahre falsch machen”

(Kurt Tucholsky). Uber den Sinn von Leitlinien in der Psychiatrie.
Im Trialog mit Jochen Tenter.

08.12.  Genesungsbegleitung. Begleitung Betroffener durch Betroffene.
Im Trialog mit Carolin Zetlmeisl und anderen.

Moderation: Rainer Deschler

Mobil: 0175 9434945 | rainer.deschler@outlook.de

Veranstalter: Das Trialog-Forum Ravensburg ist ein Angebot der
Trégergemeinschaft des Gemeindepsychiatrischen Verbundes des
Landkreises Ravensburg (GPV). : :
Weitere Informationen finden Sie unter www.gpv-rv.de. Klicken Sie beim Thema S 7ondbreis
Trialog-Forum ,Termine und weitere Infos” an oder nutzen Sie den QR-Code. ~ Ravensburg




